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Nota de recomendagoes referentes a estratégias para a Campanha de Vacinagao
contra a COVID-19 para a populagao prioritaria de idosos.

Porto Alegre, 05 de fevereiro de 2021.
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1. Destinatarios: gestores e equipes de Atengdo Primaria a Saude (APS)

2. Objetivo: Propor estratégias para a Campanha de vacinagéo contra a COVID-19
para o grupo prioritario dos idosos (pessoas com 60 anos ou mais) de maneira a
evitar administragdo do imunobiolégico em situagcées em que ha contraindicacao e
orientar a organizagao operacional das equipes de saude.

O Plano Nacional de Operacionalizacdo da Vacinagdo contra a COVID-19
prevé para esta fase a populagdo alvo de pessoas com 60 anos ou mais, podendo
haver agregacao segundo as faixas etarias: mais de 80 anos, de 75 a 79 anos, de 70
a 74 anos, de 65 a 69 anos e de 60 a 64 anos.

Esta Nota orienta a imunizagdao para a populagao com 60 anos ou mais.
Entretanto, devem ser observados os critérios de estratificagao dentro deste
grupo a serem definidos pelo CEVS (Centro Estadual de Vigilancia em Saude)
conforme pactuacao em CIB e a disponibilizagdao de cada lote de doses aos
municipios.

3. Precaugoes a serem adotadas
e Os trabalhadores de salde responsaveis pela vacinagido DEVEM estar
vacinados;
e Diante de doencas agudas febris moderadas ou graves, recomenda-se o
adiamento da vacinagao até a resolugdo do quadro com o intuito de nao se
atribuir a vacina as manifestacdes da doenga;
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e Recomenda-se o adiamento da vacinagdo nas pessoas com quadro sugestivo
de infecgao por coronavirus. A vacinacdo deve ser adiada até a recuperagcao
clinica total e pelo menos quatro semanas apos o inicio dos sintomas ou quatro
semanas a partir da primeira amostra de PCR positiva em pessoas
assintomaticas;

e Nao ha contraindicagdo para o recebimento da vacina em pessoas com
sintomatologia prolongada, entretanto, na presenga de alguma evidéncia de
piora clinica, deve ser considerado o adiamento da vacinagao para nao haver
vinculac&do do agravo com a administragao da vacina;

e Pacientes que fazem uso de imunoglobulina humana devem ser vacinados com
pelo menos um més de intervalo entre a administracédo da imunoglobulina e a
vacina, de forma a néo interferir na resposta imunoldgica;

e Pacientes portadores de Doengas Reumaticas Imunomediadas (DRIM):
preferencialmente, o paciente deve ser vacinado estando com a doenca
controlada ou em remissdo, como também em baixo grau de imunossupressao
ou sem imunossupressao. Entretanto, a decisdo sobre a vacinagdo em
pacientes com DRIM deve ser individualizada, levando em consideragao a faixa
etaria, a doenga reumatica autoimune de base, os graus de atividade e
imunossupressao, além das comorbidades, devendo ser orientada por médico
especialista. A escolha da vacina deve seguir as recomendagdes de 6rgaos
sanitarios e regulatérios, assim como a disponibilidade local;

e Pacientes oncoldgicos, transplantados e demais imunossuprimidos: a avaliagcao
de risco e a decisdo referente & vacinacdo devera ser realizada pelo paciente
em conjunto com o medico assistente, sendo que a vacinacdo somente devera
ser realizada com prescricdo meédica;

e Contraindicacoes:

- Pessoas que ja apresentaram uma reacdo anafilatica confirmada a
uma dose anterior de uma vacina COVID-19;

- Pessoas que apresentaram uma reagao anafilatica confirmada a
qualquer componente da(s) vacina(s).

Para demais orientagdes, consultar o PLANO NACIONAL DE
OPERACIONALIZACAO DA VACINACAO CONTRA A COVID-19 e o PLANO
ESTADUAL DE VACINACAO CONTRA COVID-19 DO RIO GRANDE DO SUL.

Recomenda-se o acompanhamento das notas técnicas elaboradas pela
SES/RS sobre a operacionalizagcdo da Campanha de Vacinagdao contra a
COVID-19, disponiveis no link: https://coronavirus.rs.gov.br/notas-tecnicas

4. Planejamento para ateng¢ao ao publico prioritario desta fase
e |dentificar a populagao prioritaria do territério do municipio e salas de vacinas
(quantitativo, local de residéncia, condi¢coes de deslocamento desta populagéo
até a unidade: considerar oferta de transporte coletivo, condicbes de
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mobilidade das pessoas por condi¢cbes proprias de saude, nivel de informagao
a respeito da campanha);

e Realizar o levantamento dos idosos acamados e restritos ao domicilio do
municipio (informagdes do e-SUS, dados da Assisténcia Social, entre outros).
Caso seja possivel, disponibilizar contato telefénico para o cadastramento dos
idosos para a vacinagao. Lembrar que mesmo nos municipios com 100% de
cobertura de estratégia de Saude da Familia, podem ter usuarios ainda sem
cadastro nas equipes;

e |Iniciar a vacinagcdo dos idosos pelo grupo de acamados, a domicilio. As
vacinag¢des a domicilio devem ser agendadas de forma a utilizar de todas as 10
doses de cada frasco. Caso haja impossibilidade de administrar menos de 10
doses em acamados (se o municipio tiver somente 4, por exemplo, ou se nao
for possivel agendar todos no mesmo turno), administrar em outros idosos ou
trabalhadores da saude pertencentes a este grupo prioritario;

e Para os idosos acamados, realizar a vacinagdo de 1 (um) cuidador,
considerando tanto cuidador remunerado quanto cuidadores familiares e outras
pessoas que cuidam de idosos sem receber remuneragao;

e Para as vacinas a serem aplicadas nas Unidades Basicas de Saude ou em
postos volantes, realizar cadastramento e agendamento (sugere se que seja
por telefone) em grupos de 10 pessoas para aplicacdo das doses. Caso haja
auséncia de usuario agendado, convocar imediatamente usuarios ja
agendados para os turnos subsequentes a fim de que todas as doses sejam
aplicadas de cada frasco;

e |dentificar usuarios em territérios sem acesso a ftransporte coletivo e
estabelecer estratégias para busca ativa para vacinacado no local de moradia
(atengao para comunidades rurais e outras deslocadas, como comunidades em
zonas de periferia desassistidas de equipes de Atencdo Primaria a Saude).
SEMPRE ORGANIZANDO A UTILIZAGAO INTEGRAL DAS DOSES!

5. Organizacao das Unidades de Saude e Equipes de Ateng¢ao Primaria a Saude
e [Estabelecer meios claros e multiplos de comunicagdo com a populacéo através
de midias sociais (radio, jornal impresso, carro de som, internet) para
divulgagdo da campanha. Informar sobre os grupos prioritarios, o periodo de
vacinacdo, os locais, horarios, telefone das Unidades ou da Secretaria
Municipal de Saude para informagdes, documentos necessarios, nao
apresentar sintomas respiratérios, seguimento da etiqueta respiratéria e do
distanciamento social;

e Disponibilizar contato telefénico para o agendamento da vacinagao dos idosos
acamados, garantindo a utilizagao das 10 doses do frasco multidose;

e Recomenda-se que a vacinagado seja realizada em locais diferentes e por
equipes diferentes daqueles destinados a atengao de sintomaticos de sindrome
gripal e de suspeitos ou confirmados para COVID-19. Caso nao seja possivel,
que ocorram em espacos separados na unidade e sem transito compartilhado
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no estabelecimento entre sintomaticos e populacido a ser vacinada. Afixar
cartazes e setas orientando os usuarios;

e Conforme o mapeamento da populagao prioritaria, a disponibilidade de equipes
de vacinacao e o porte do municipio, pode ser adotada a vacinacdo em ponto
centralizado no municipio. No entanto, em hipétese alguma a centralizagao
pode gerar aglomeragdo. Portanto, neste caso, o agendamento prévio e
escalonamento por bairros podem ser estratégias conjuntas. Podem ser locais
de vacinagdo: em areas amplas de escolas, como ginasio, contanto que n&o
tenha alunos, saldées de igrejas, conjuntos habitacionais, centros comunitarios,
entre outros. A logistica da vacinagdo extramuros deve ser planejada
conjuntamente com a vigilancia municipal, os dados da vacinacéo devem ser
digitados até 48 hs no SIPNI;

e Recomenda-se que o horario de vacinagado seja durante todo o horario de
funcionamento da Unidade, e que evite ir nos horarios que costumam ter mais
movimento. Ofertar a vacinagdo em horarios estendidos, possibilitando um
maior acesso da populagao a unidade;

e Conforme o mapeamento da populacdo do municipio, considerar a agao de
vacinacao no final de semana;

e Caso seja possivel, utilizar a estratégia de vacinagao drive-thru, de preferéncia
com cadastramento e agendamento prévio, através de telefone, sites ou
aplicativos, evitando aglomeragdes e agilizando o processo de vacinagao;

e Para as unidades de saude que realizarem a vacinag¢ao. Deve se considerar o
envolvimento de outros trabalhadores da saude das equipes nestas agoes:

- Disponibilizar o telefone da unidade de saude para o agendamento
prévio da vacinacdo, o que possibilita programar o numero adequado
de usuario prevendo que o frasco multidose contém 10 doses. Este é
um momento oportuno para realizar demais orientagdes aos usuarios e
esclarecer duvidas sobre a vacina, eficacia, manutencao de medidas de
prevencao apods a vacinacao, periodo da 22 dose.

- Orientar os usudrios que forem vacinados a buscarem o servico de
saude imediatamente caso apresentem eventos pds vacina;

- Orientar que somente a populagao destinataria de cada periodo va se
vacinar, indo acompanhada APENAS de seu cuidador, quando
necessario, evitando aglomeragdo de acompanhantes que nao sejam
decisivos no momento;

- Orientar aos usuarios que informem na recepcgao/acolhimento se
possuem alguma condi¢do crdnica ou se estdo apresentando algum
sintoma gripal e/ou respiratério;

- Durante o atendimento para vacinacao, realizar anamnese breve sobre
as condi¢des de saude do(a) usuario. Observar as recomendagdes de
precaugdes constantes no inicio deste documento;

- Se possivel, atualizar o contato telefbnico dos usuarios durante o
atendimento;
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- Em caso de identificacdo de pessoas sintomaticas para qualquer
patologia suspeita, encaminhar para acolhimento na Unidade Basica de
Saude com brevidade e reagendar a vacinagao, anotando dados de
contato da pessoa para posterior busca ativa, se necessario;

- Organizar logisticas para evitar filas e aglomeracoes, principalmente no
inicio da campanha, sem privar o acesso em hipotese alguma;

- Organizar espago na unidade para os usudrios aguardarem a
vacinacao, em local arejado, se possivel na area externa da Unidade,
evitando aglomeracdes. Considerar que o uso de cadeiras para espera
sera necessario dada a idade e condigdes de saude da populagao
prioritaria;

- O tempo de espera para a vacinagao deve ser o minimo possivel, em
local com ventilagdo natural, que possibilite o distanciamento de 1,5
metros entre os que aguardam, devendo estes utilizar mascaras;

- Disponibilizacado de local para lavagem de maos com sabao e papel
toalha ou disponibilizagdo de alcool gel no local de vacinagao;

e Realizar busca ativa dos idosos que n&o se vacinaram, considerando o
mapeamento prévio realizado.

6. Doses remanescentes

Observar o INFORME TECNICO n° 03/2021 Campanha de Vacinag&o contra a
COVID-19: Orientacbes sobre vacinas multidoses.

Apoés aberto, os frascos podem permanecer sob refrigeragdo por até 6 horas
(CoviShield Oxford/AstraZeneca) e por até 8 horas (Coronavac Sinovac/Butantan).
Considerando que cada frasco contém 10 doses, recomenda-se que O municipio
realize cadastro e agendamento prévio dos grupos prioritarios para a campanha de
vacinagao contra Covid-19 (sugere-se que seja por telefone) em grupos de 10 pessoas
para aplicacdo das doses. Caso haja auséncia de usuario agendado, convocar
imediatamente ou providenciar vacinagdo a domicilio para outros usuarios do grupo
prioritario (trabalhadores da saude, idosos e pessoas com deficiéncia
institucionalizadas) a fim de que todas as doses sejam aplicadas de cada frasco. AS
DOSES NAO DEVEM SER DESPERDIGADAS! Cabe ao municipio e as equipes
organizarem a melhor estratégia garantindo a vacinagao do grupo prioritario da fase.

7. Sistemas de Informagao

e Realizar OBRIGATORIAMENTE o registro das doses aplicadas no médulo de
Campanha Covid-19 do SIPNI, nos casos que nao tenha acesso a computador
e/ou internet realizar o registro na planilha impressa, conforme modelo no *
Anexo | - Covid-19 - Registro Manual de Vacinador, disponivel em:
https://www.conasems.org.br/orientacao_ao_gestor/orientacoes-para-o-registro
-de-vacinas-nos-sistemas-de-informacoes-e-sobre-acesso-as-informacoes-refer
entes-a-vacinacao-contra-a-covid-19/

e Sempre guardar as fichas preenchidas a mao (mesmo que os dados tenham
sido inseridos no SIPNI);
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e Nao é recomendado pelo Ministério da Saude o preenchimento das doses
administradas no PEC, estratégia e-SUS AB, deve-se seguir a orientagao da
nota informativa n°® 1/2021-CGPNI/DEIDT/SVS/MS (o preenchimento nos dois
sistemas pode gerar duplicidade);

e Realizar OBRIGATORIAMENTE o preenchimento diario do formulario estadual
de Monitoramento da Aplicacdo da vacina contra Covid-19 , até nova
orientacio da SES visto a instabilidade do SIPNI, disponivel em:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXi_EJRyYIbEbZFIbp7uyFNe86poy
GOTuMaDVwkdJJK9KygpA/viewform

8. Registro de eventos adversos poés-vacinagao
Conforme o Plano Nacional de Operacionalizacao da Vacinacéo contra a COVID-19:

e “Todos os eventos, ndo graves ou graves, compativeis com as definigoes
de casos, estabelecidas no Manual de Vigilancia Epidemiolégica de
Eventos Adversos Poés-Vacinagdo, deverao ser notificados, seguindo o
fluxo estabelecido pelo PNI. O sistema para notificacdo sera o e-SUS Notifica,
disponivel no link https://notifica.saude.gov.br/. A notificagdo de queixas
técnicas das vacinas COVID-19 autorizadas para uso emergencial temporario,
em carater experimental, deve ser realizada no Sistema de Notificacbes em
Vigilancia Sanitaria - Notivisa, disponivel em verséo eletrénica no endereco:
https://www8.anvisa.gov.br/notivisa/frmlogin.asp.”

e PROTOCOLO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA E SANITARIA DE
EVENTOS ADVERSOS POS-VACINACAO: ESTRATEGIA DE VACINACAO
CONTRA O VIRUS SARS-COV-2 COVID-19.
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